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Abteilung

 

Kinderturnen, Hip Hop & TakewoDo

Der TSV bietet seinen kleinen Mitgliedern eine jedem Alter entsprechende Turnstunde an. Wir 

beginnen mit dem Eltern+Kind-Turnen am Montagvormittag von 9.00 Uhr bis 10.30 Uhr, das 

den Müttern mit ihren Kleinstkindern, die gerade laufen können, sehr gut

ruhige Atmosphäre in der Halle wird zum Spielen und ersten Übungen genutzt und das Angebot 

erfreut sich großer Beliebtheit. Unsere nächste Turnstunde richtet sich an die 3

und Mädchen. Sie werden von einer Übungsleiter

17.00 Uhr spielerisch an die ersten Turngeräte herangeführt, lernen ohne Eltern die Turnstunde 

zu bewältigen und haben die Möglichkeit, nach gemeinsamem Spiel auszuprobieren, was sie 

schon an den aufgebauten Ger

einfinden, sind wir hier auch auf die Mithilfe der Eltern angewiesen und es stellen sich 

dankenswerterweise immer zwei bis drei Mütter oder Väter zur Verfügung, die beim Aufbau der 

Geräte helfen und auch während der Stunde den Kleinen bei ihren ersten selbständigen Schritten 

zur Seite stehen. 

Weiter geht es dann mit den Vier

17.00 Uhr. Die meisten wechseln aus der Kleinkinder

Gruppe über und sind mit Begeisterung bei der Sache. Auch hier verzeichnen wir jedes Jahr ca. 

20 teilnehmende Kinder, die sich dann schon an der Vorwärts

Radschlagen, Klettern an der Sprossenwand und an den Ri

Angebote richten sich an die Vorschulkinder 

Grundschulkinder von der 1.-4. Grundschulklasse 
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, Hip Hop & TakewoDo 

Der TSV bietet seinen kleinen Mitgliedern eine jedem Alter entsprechende Turnstunde an. Wir 

Turnen am Montagvormittag von 9.00 Uhr bis 10.30 Uhr, das 

den Müttern mit ihren Kleinstkindern, die gerade laufen können, sehr gut angenommen wird. Die 

ruhige Atmosphäre in der Halle wird zum Spielen und ersten Übungen genutzt und das Angebot 

Beliebtheit. Unsere nächste Turnstunde richtet sich an die 3

und Mädchen. Sie werden von einer Übungsleiterin am Donnerstagnachmittag von 1

17.00 Uhr spielerisch an die ersten Turngeräte herangeführt, lernen ohne Eltern die Turnstunde 

zu bewältigen und haben die Möglichkeit, nach gemeinsamem Spiel auszuprobieren, was sie 

schon an den aufgebauten Geräten können. Da sich in jedem Jahr mindestens 15

einfinden, sind wir hier auch auf die Mithilfe der Eltern angewiesen und es stellen sich 

dankenswerterweise immer zwei bis drei Mütter oder Väter zur Verfügung, die beim Aufbau der 

d auch während der Stunde den Kleinen bei ihren ersten selbständigen Schritten 

Weiter geht es dann mit den Vier- bis Fünfjährigen in der Mittwochsstunde von 16.00 Uhr bis 

17.00 Uhr. Die meisten wechseln aus der Kleinkinder-Turnstunde im Vorjahr nahtlos in diese 

Gruppe über und sind mit Begeisterung bei der Sache. Auch hier verzeichnen wir jedes Jahr ca. 

teilnehmende Kinder, die sich dann schon an der Vorwärts-, Rückwärtsrolle, dem 

Radschlagen, Klettern an der Sprossenwand und an den Ringen versuchen. Unsere nächsten 

Angebote richten sich an die Vorschulkinder mittwochs 17.00 Uhr bis 18.00 Uhr und an die 

4. Grundschulklasse montags von 17.00 Uhr bis 1

 

Turnen Breitensport mit 

Der TSV bietet seinen kleinen Mitgliedern eine jedem Alter entsprechende Turnstunde an. Wir 

Turnen am Montagvormittag von 9.00 Uhr bis 10.30 Uhr, das von 

angenommen wird. Die 

ruhige Atmosphäre in der Halle wird zum Spielen und ersten Übungen genutzt und das Angebot 

Beliebtheit. Unsere nächste Turnstunde richtet sich an die 3-4jährigen Buben 

in am Donnerstagnachmittag von 15.45 Uhr bis 

17.00 Uhr spielerisch an die ersten Turngeräte herangeführt, lernen ohne Eltern die Turnstunde 

zu bewältigen und haben die Möglichkeit, nach gemeinsamem Spiel auszuprobieren, was sie 

äten können. Da sich in jedem Jahr mindestens 15-20 Kinder 

einfinden, sind wir hier auch auf die Mithilfe der Eltern angewiesen und es stellen sich 

dankenswerterweise immer zwei bis drei Mütter oder Väter zur Verfügung, die beim Aufbau der 

d auch während der Stunde den Kleinen bei ihren ersten selbständigen Schritten 

bis Fünfjährigen in der Mittwochsstunde von 16.00 Uhr bis 

Vorjahr nahtlos in diese 

Gruppe über und sind mit Begeisterung bei der Sache. Auch hier verzeichnen wir jedes Jahr ca. 

, Rückwärtsrolle, dem 

ngen versuchen. Unsere nächsten 

mittwochs 17.00 Uhr bis 18.00 Uhr und an die 

.00 Uhr bis 18.00 Uhr. 
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Für die Grundschulkinder haben wir 

am Donnerstag von 16.00 Uhr bis 1

auf dem Bürger-und Heimatfest. 

 

Ein weiteres Angebot – HIP HOP Stunden mit Annika 

15:45 Uhr im Outback , die Stunde 

Aber auch für die nächstfolgende Altersgruppe gibt es in der Abteilung Breitensport/Einrad 

entsprechende Angebote. TaekwonDo für die 10jährigen und älter am Donnerstag vo

bis 18.30 Uhr und für die Einradfahrerinnen montags 16.00 Uhr bis 17.00 Uhr bzw. für die 

fortgeschrittenen Jugendlichen in der Einradgruppe findet das Training am Mittwoch

in verschiedenen Gruppierungen zwischen 17.00 Uhr und 19.00 U

Gymnastik für Erwachsene 

Das Angebot für die Erwachsenen ist nach wie vor vielfältig. Der TSV bietet montags eine 

Wirbelsäulengymnastik von 19.00 Uhr bis 20.15 an, dienstags eine Step

19.00 Uhr bis 20.00 Uhr und mittwochs Fitne

zwei Pilates-Stunden dienstags (20.00 Uhr) und mittwochs (18.00 Uhr) für Fortgeschrittene bzw. 

Anfänger und-/oder Senioren, außerdem am Freitagabend von 1

bewährte Seniorengymnastik 50plus. Alle Übungsstunden lassen jedoch in den letzten Jahren 

keine Euphorie hinsichtlich der Teilnehmerzahlen aufkommen. 

Mitglieder dazu und durch die Abmeldung einzelner Mitglieder aufgrund von Wegzug oder 

Altersbeschwerden, sinken die Teilnehmerzahlen. Auch bei unseren schon bisher zahlenmäßig 

schwächelnden Angeboten Walking/Nordic

keine durchgreifende Besserung zu beobachten.
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Für die Grundschulkinder haben wir eine weitere Stunde im Angebot: eine 

.00 Uhr bis 17.15 Uhr. Die TaekwonDo-Gruppe hatte 201

 

HIP HOP Stunden mit Annika – diese gibt es seit 2018 freitags von 14

, die Stunde wird mittlerweile von 10-15 Kindern besucht

Aber auch für die nächstfolgende Altersgruppe gibt es in der Abteilung Breitensport/Einrad 

entsprechende Angebote. TaekwonDo für die 10jährigen und älter am Donnerstag vo

.30 Uhr und für die Einradfahrerinnen montags 16.00 Uhr bis 17.00 Uhr bzw. für die 

fortgeschrittenen Jugendlichen in der Einradgruppe findet das Training am Mittwoch

in verschiedenen Gruppierungen zwischen 17.00 Uhr und 19.00 Uhr statt. 

 

Das Angebot für die Erwachsenen ist nach wie vor vielfältig. Der TSV bietet montags eine 

Wirbelsäulengymnastik von 19.00 Uhr bis 20.15 an, dienstags eine Step-

19.00 Uhr bis 20.00 Uhr und mittwochs Fitnessgymnastik von 19.00 Uhr bis 20.15 Uhr, 

tunden dienstags (20.00 Uhr) und mittwochs (18.00 Uhr) für Fortgeschrittene bzw. 

/oder Senioren, außerdem am Freitagabend von 18.00 Uhr bis 19.00 Uhr unsere 

k 50plus. Alle Übungsstunden lassen jedoch in den letzten Jahren 

er Teilnehmerzahlen aufkommen. Es kommen nur vereinzelt neue 

Mitglieder dazu und durch die Abmeldung einzelner Mitglieder aufgrund von Wegzug oder 

en, sinken die Teilnehmerzahlen. Auch bei unseren schon bisher zahlenmäßig 

schwächelnden Angeboten Walking/Nordic-Walking am Dienstag- bzw. Sonntagvormittag ist 

keine durchgreifende Besserung zu beobachten. 

 

: eine TaekwonDo-Gruppe 

Gruppe hatte 2019 einen Auftritt 

gibt es seit 2018 freitags von 14:45-

15 Kindern besucht! 

Aber auch für die nächstfolgende Altersgruppe gibt es in der Abteilung Breitensport/Einrad 

entsprechende Angebote. TaekwonDo für die 10jährigen und älter am Donnerstag von 17.15 Uhr 

.30 Uhr und für die Einradfahrerinnen montags 16.00 Uhr bis 17.00 Uhr bzw. für die 

fortgeschrittenen Jugendlichen in der Einradgruppe findet das Training am Mittwoch-nachmittag 

Das Angebot für die Erwachsenen ist nach wie vor vielfältig. Der TSV bietet montags eine 

-Aerobic-Stunde von 

k von 19.00 Uhr bis 20.15 Uhr, sowie 

tunden dienstags (20.00 Uhr) und mittwochs (18.00 Uhr) für Fortgeschrittene bzw. 

0 Uhr bis 19.00 Uhr unsere 

k 50plus. Alle Übungsstunden lassen jedoch in den letzten Jahren 

Es kommen nur vereinzelt neue 

Mitglieder dazu und durch die Abmeldung einzelner Mitglieder aufgrund von Wegzug oder 

en, sinken die Teilnehmerzahlen. Auch bei unseren schon bisher zahlenmäßig 

bzw. Sonntagvormittag ist 
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Meldungen aus der Einradgruppe

Für die Einrad Artistinnen standen im 

Wettkämpfe. Die Deutsche Meisterschaft des BDR in 

der Höhepunkt 2019 und zugleich letzte Wettkampf.

Deutsche Vizemeisterin. Die Deutsche Meisterschaft des Einradverband in Nürmbrecht im 

November war für Emily Abendschön der Höhepunkt 2019. Sie wurde mit dem Fre

Bayern Deutsche Meisterin und erreichte 

Ein traditioneller Auftritt unserer Einrad

in Neunkirchen. Weitere Auftritte gab es im 

Feier der SEKU Gaststätte Neunkirchen. Zwei weitere tolle Gelegenheiten den Einrad Sp

präsentieren, gab es für Antonia

großen Festbühne und im Dezember in Niederndorf bei deren Sportlerball vor 200 Gästen. 

Abschluss des Jahres 2019 gab es

der Halbzeitpause in der Brose Arena bei einem Basketballspiel der Brose Bamberg

Des Weiteren sind 10 Sportlerinnen im September für ein Wochenende in ein BLSV Sportcamp 

nach Inzell gefahren, wo neben Einrad

ausprobiert wurde. Außerdem gab es im Januar und Juni einen

Einrad-Trick- Workshop. 

Seit September 2019 unterstützt Chiara Kaiser, unsere FSJ

– Vielen Dank! 

Ich bedanke mich bei allen Teilnehmer/

für das Jahr 2020 auf wieder steigende Mitgliederzahlen. Ich danke den Eltern der 

sporttreibenden Kinder für ihre tatkräftige Mithilfe in den Übungsstunden und allen 

Übungsleiterinnen für ihren unermüdlichen Einsatz.
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Meldungen aus der Einradgruppe 

standen im Jahr 2019 mehr die Showauftritte im Fokus, als die 

Die Deutsche Meisterschaft des BDR in Schorndorf im April war für 

9 und zugleich letzte Wettkampf. Sie wurde mit dem A

Die Deutsche Meisterschaft des Einradverband in Nürmbrecht im 

November war für Emily Abendschön der Höhepunkt 2019. Sie wurde mit dem Fre

erreichte den Bronze-Platz mit Ihrer Einzelkür.

itt unserer Einrad-Mädchen ist der beim jährlichen Bürger

Weitere Auftritte gab es im Juni beim 1. ACN-Oldtimer-Treffen

Feier der SEKU Gaststätte Neunkirchen. Zwei weitere tolle Gelegenheiten den Einrad Sp

für Antonia zum einen im Juni auf der Fussballiade in Landshut auf der 

großen Festbühne und im Dezember in Niederndorf bei deren Sportlerball vor 200 Gästen. 

gab es im Dezember 2019 eine Einrad-Show mit Emily & Antonia

der Halbzeitpause in der Brose Arena bei einem Basketballspiel der Brose Bamberg

eiteren sind 10 Sportlerinnen im September für ein Wochenende in ein BLSV Sportcamp 

, wo neben Einrad-Trick-Einheiten auch einmal Rhönrad & Kartfahren 

. Außerdem gab es im Januar und Juni einen

       

Seit September 2019 unterstützt Chiara Kaiser, unsere FSJ-lerin das Kinderturnen 

Teilnehmer/-innen der Sportstunden im TSV für ihre Treue und hoffe 

auf wieder steigende Mitgliederzahlen. Ich danke den Eltern der 

sporttreibenden Kinder für ihre tatkräftige Mithilfe in den Übungsstunden und allen 

hren unermüdlichen Einsatz. 

mehr die Showauftritte im Fokus, als die 

im April war für Antonia Joschko 

wurde mit dem A-Kader Bayern 

Die Deutsche Meisterschaft des Einradverband in Nürmbrecht im 

November war für Emily Abendschön der Höhepunkt 2019. Sie wurde mit dem Freestyleteam 

Platz mit Ihrer Einzelkür. 

beim jährlichen Bürger- und Heimatfest 

Treffen, auf der 100 Jahre 

Feier der SEKU Gaststätte Neunkirchen. Zwei weitere tolle Gelegenheiten den Einrad Sport zu 

balliade in Landshut auf der 

großen Festbühne und im Dezember in Niederndorf bei deren Sportlerball vor 200 Gästen. Als 

mit Emily & Antonia in 

der Halbzeitpause in der Brose Arena bei einem Basketballspiel der Brose Bamberg. 

eiteren sind 10 Sportlerinnen im September für ein Wochenende in ein BLSV Sportcamp 

einmal Rhönrad & Kartfahren 

. Außerdem gab es im Januar und Juni einen 

 

lerin das Kinderturnen  

innen der Sportstunden im TSV für ihre Treue und hoffe 

auf wieder steigende Mitgliederzahlen. Ich danke den Eltern der 

sporttreibenden Kinder für ihre tatkräftige Mithilfe in den Übungsstunden und allen 


