Turn- und Sportverein
Neunkirchen am Brand e. V.

Turnen Leistungssport

Jahresbericht 2016

Es betreiben derzeit etwa 40 Kinder und
Jugendliche bei uns Geratturnen als
zielorientierten Breitensport. Das Turnen
ermoglicht Kindern eine besonders intensive
Grundausbildung von Kraft, Schnelligkeit,
Ausdauer und  Beweglichkeit.  Diese
konditionellen Fahigkeiten entwickeln wir in
einem Trainingsprogramm stetig weiter.

Das Geratturnen hat aber auch einen
pragenden Einfluss auf die Personlich-
keitsentwicklung. Neben Mut, Konzen-
tration, und Durchhaltevermégen, legen wir
besonderen Wert auf die Gemeinschaft. So
helfen die GroRen beim Training der Kleinen,
Tranen bei kleineren Verletzungen werden
getrocknet und auch gemeinsame
Freizeitaktivitdten, wie z.B. der Besuch des
,Feuerwerk der Turnkunst” oder Bouldern

sorgen fiir schone Erlebnisse auch aulRerhalb
der Turnhalle.

Sehr gute Leistungen zeigten unsere Turnerinnen in diesem Jahr auf insgesamt zwei Einzel- und
einem Mannschaftswettkampf in Stidoberfranken. In der Wettkampfsituation stellt sich nicht
nur heraus wer fleiBig im Training mitgearbeitet hat, sondern auch wer nervenstark ist und
seine Ubungen fehlerfrei dem Kampfgericht vorturnen konnte. Dies ist besonders gut Lea
Thiemann in Lichtenfels mit dem 1.Platz im Jahrgang 2009 und Emma Rief8land mit einem guten
5. Platz gelungen. Im Jahrgang 1998 und alter gelang es der Trainerin Tamara Nepf auf das
Treppchen zu gelangen.
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Im Mai fand dann das erste Mal seit einigen Jahren wieder ein Wettkampf in der eigenen Halle
statt. Dazu war viel Organisation und Mitarbeit aller gefragt. Der Gauturnwart war sehr
begeistert, wie gut dies geklappt hat und freute sich uns mitteilen zu kénnen, dass es auch im
Jahr 2017 wieder einen Wettkampf in Neunkirchen stattfinden wird.

Auch hier bewiesen unsere Turnerinnen Nervenstirke. Die Ubungen wurden hervorragenden
geturnt.

Tamara Nepf konnte sich dadurch bei den Damen den 1. Platz sichern.

Die Kleineren konnten ihre Leistungen aber auch sehen lassen. Lea Thiemann wurde ebenfalls
Erste und Emma RieRRland konnte sich den 2. Platz sichern.

Bei dem Manschaftswettkampf in Burgebrach im Herbst gingen mehrere Mannschaften an den
Start. Hier erreichten die Jlingsten 2008/09 einen hervorragenden 3. Platz.

Mannschaft 2000 und alter beim Mannschaftswettkampf in Burgebrach(von links nach

rechts: Ines, Sonja, Melanie, Sarah)

Besonders hervorzuheben ist, das die Trainerin Sonja Berg die Mannschaft spontan
unterstitzten und somit erst den Start der Mannschaft ermdglichten. Diese erturnte sich einen
respektablen 2. Platz im Jahrgang 2000 und alter und qualifizierte sich so fir den
Bezirksentscheid in Bayreuth. Dort war die Konkurrenz deutlich starker und die Mannschaft ging
mit einem 4.Platz und neuen Eindriicken und Erlebnissen zufrieden nach Hause.
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Neben den Wettkdampfen freuten wir uns wieder beim Birgerfest in Neunkirchen am Brand

im Juli aufzutreten. Ebenso beim Vereinsjubildaum waren die Turnerinnen vertreten. Hier
konnten die Kinder und Jugendlichen mit |hren akrobatischen Kiinsten in Kombination mit
Ihrem tanzerischen Kénnen die Zuschauer begeistern. Zum Abschluss des Jahres 2016 gab es
fur Eltern, Verwandte und Freunde wieder ein Nikolausturnen. Hier zeigten die Turnerinnen
und Turner in einer choreographierten Show was sie dieses Jahr alles gelernt hatten und
ernteten hierfiir groRen Applaus und zur Belohnung noch einen Schokoweihnachtsmann.

Ein groes Dankeschon geht an dieser Stelle an unsere freiwilligen Helfer, die uns beim Auf-
und Abbau der Geradte bei Auffiihrungen, aber gleichfalls mit ihren Spenden unterstitzt
haben. Von den Spenden wurde ein Airbeam angeschafft, das bereits beim Training zum
Einsatz kommt.

Abteilungsleitung: Elisabeth Kracht (Tel.09131-4080507) und Johanna Kittner

Ubungsleiter mit Trainer C-Lizenz: Elena StraRgiirtl, Dr. Elisabeth Zeier, Elisabeth Kracht,
Gudrun Bauer, Hans Kraus, Johanna Kittner, Tamara Nepf

Weitere Trainer: Sonja Berg

Haupttrainingszeiten: Mo 16.45 Uhr bis 19.00 Uhr
Do 17.00 Uhr bis 19.15 Uhr
dltere Jugendliche 18.00 bis 20.00 Uhr
(Turnhalle Mittelschule Neunkirchen am Brand)

Gez. Elisabeth Kracht/Sonja Berg



