
Nanke Brüder zweimal erfolgreich 

An den diesjährigen oberfränkischen Meisterschaften im Crosslauf, die von der LG Forchheim im 

Kellerwald ausgerichtet wurden, nahmen neun TSV-Leichtathleten teil und zeigten trotz schwieriger 

Laufstrecken tolle Leistungen. 

Im ersten Lauf über 1080m und 40 Höhenmeter mussten die Jüngsten antreten. Gleich bei seinem 

ersten Wettkampf zeigte David Sitter in der Altersklasse M8 seine kämpferischen Qualitäten und 

belegte mit 6:14 min einen guten 5. Platz. In der gleichen Altersklasse bewies Simon Nanke, dass er 

nicht so leicht zu schlagen ist. Obwohl er noch ein Jahr jünger ist, konnte keiner seine Zeit von 5:13 

min erreichen. Damit erhielt er die Goldmedaille für den oberfränkischen Meistertitel. Im gleichen 

Lauf belegten bei den Neunjährigen Philipp Metter in 6:25 min den 6. Platz und Patrick Michel in 6:31 

min den 7. Platz. In der Mannschaftswertung mussten sich die vier lediglich den Läufern aus Bamberg 

geschlagen geben und belegten den zweiten Platz. 

Im nächsten Lauf gingen Jonas Nanke und Sebastian Nützel über die gleiche Distanz in der 

Altersklasse M10 an den Start. Sebastian konnte mit 5:32 min überzeugen und belegte am Ende den 

dritten Platz. Mit 5:15 min gelang Jonas, dass gleiche Kunststück wie seinem Bruder. Er wurde 

oberfränkischer Meister und bekam eine Siegermedaille umgehängt. 

Unsere drei ältesten Starter mussten abschließend die längste Strecke (2330m) bewältigen. Philipp 

Michel belegte mit 11:15 min den 5. Platz in der Altersklasse M12. In der gleichen Altersklasse nur bei 

den Mädchen erreichten Stella Firsching mit 12:52 min den 6. Platz und Mona Förtschbeck mit 12:53 

min den 7. Platz. 

Am Ende waren alle sehr zufrieden, dass sie die anspruchsvollen Strecken mit guten Zeiten meistern 

konnten. Das Lauftraining der letzten Wochen zeigte also seine Wirkung und soll auf Wunsch der 

Schüler in nächster Zeit fortgesetzt werden. Mitläufer sind jederzeit willkommen. 

 


